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Définition 
Le terme cachexie décrit un état de perte de poids pathologique. Cette perte de poids  
spectaculaire résultant d‘une tumeur avancée est appelée cachexie cancéreuse. 

Prévalence 
Jusqu’à 80 % des patients touchés par une tumeur avancée peuvent être affectés  
d’une cachexie cancéreuse et environ 20 à 30 % en meurent.

Diagnostic 
Chez un individu malade, on peut parler de cachexie si :

•	 On note une perte de poids supérieure à 5 % au cours d’une période de 6 mois 
•	 Le BMI chute sous 20.00 kg/m² et la perte de poids excède 2 %

Traitement 
Au stade très avancé, seuls des traitements conçus pour alléger les symptômes  
peuvent être mis en œuvre. C’est pourquoi les experts recommandent la mise en  
place d’un traitement adapté dès le stade de la pré-cachexie.
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Connaissances médicales dans le
domaine de l’oncologie
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Avantages offerts par le seca mBCA 
L’analyse vectorielle de l’impédance bioélectrique (BIVA) aide à détecter la cachexie et 
permet de surveiller sa gravité au fil du traitement. Le fait que les valeurs du patient se 
situent dans la zone de la masse cellulaire faible indique la présence d’une cachexie.

 
 
Le Body Composition Chart (BCC) permet d’établir un diagnostic de sarcopénie. 
La sarcopénie est le fait de présenter une faible masse maigre (FFM) ou une faible 
masse musculaire squelettique (SMM).
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